9. Debe asegurarse el resguardo de las constancias de la actuacién académica y

actas de examen de los alumnos.

10. El personal administrativo debe ser competente y acorde con la organizacion

académica.

Il. PLAN DE ESTUDIOS Y FORMACION

El plan de estudios de la Licenciatura en Nutri€ién debe tener como objetivo la
formacion de profesionales que respondan a las caracteristicas del perfil
profesional.

Las condiciones de ingreso, permanencia, el plan de estudios, sus objetivos,
funcionamiento y reglamentaciones deben estar explicitamente definidos y ser de
publico conocimiento.

Debe existir correspondencia entre la formaciéon brindada, la denominaciéon del
titulo que se otorga y los alcances para los que el titulo habilita.

El plan de estudios de la Carrera debe cumplir con los contenidos curriculares
basicos, la carga horaria minima y la intensidad de la formacion practica.

El plan de estudios de la carrera debe tener una organizacion curricular en
asignaturas, mdédulos o actividades curriculares que aseguren la integracion
horizontal y vertical de los contenidos.

Los programas de las distintas obligaciones académicas deben explicitar
fundamentos, objetivos, contenidos, propuesta metodolégica y descripciéon de las
actividades tedricas y practicas, carga horaria, bibliografia, formas de evaluacién y
requisitos de aprobacién. Todos los componentes deben guardar coherencia entre
si.

El plan de estudios debe incluir instancias de practicas profesionales
supervisadas, las cuales se deben realizar en ambitos asistenciales y comunitarios
que, en su conjunto, ofrezcan toda la gama de actividades en las areas de
nutricion clinica y de administracion de servicios de alimentaciéon y nutricién
comunitaria.
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13.

14.

alumnos hayan aprobado las asignaturas y/o mddulos en los que el estudiante
adquiere conocimientos, actitudes y destrezas consignadas en los contenidos
basicos, indispensables para la practica profesional especifica.

Debe garantizarse un minimo de carga horaria total de 3.500 horas.

El plan de estudios de la carrera debe establecer los contenidos curriculares
basicos obligatorios, los que estaran acompariagdos con la especificacion de los
ambitos de aprendizaje, la metodologia para la ensefianza y el tipo de practica
correspondiente.

La carga horaria para la practica profesional supervisada, debe ser de un minimo
de 525 horas, de las cuales deben corresponder un 80% como minimo a la
formacién practica.

Se entendera por actividades practicas en todo el plan de estudios al desarrollo de
destrezas y habilidades, andlisis de casos, actividades experimentales en
laboratorio, encuestas, observacién y todo lo que implique la aplicaciéon del
conocimiento.

Las actividades de formacidén practica deben ser planificadas, supervisadas y
evaluadas en forma congruente con los propésitos generales del plan de estudios
y perfil del profesional que se desea formar, promoviendo la integracién de las
diferentes areas de formacion.

Se deberia ofrecer un menu de asignaturas optativas y/o electivas dentro de la
carga horaria minima, a fin de facilitar la profundizacion o ampliaciéon de
conocimiento y /o la adquisicién de habilidades y destrezas, de utilidad en la
formacién del licenciado en nutricién.
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ll. CUERPO ACADEMICO

1.

La Licenciatura en Nutricion debe contar con un plantel docente en numero y
composicion adecuado, que garantice las actividades de docencia, investigacion y
extensién programadas.

El Cuerpo Docente debe acreditar formaciéon y antecedentes adecuados a las
funciones que desempena.

El ingreso y la permanencia en la docencia deben regirse por mecanismos que
garanticen la idoneidad del cuerpo académico.

La trayectoria académica y la formacion profesional de los docentes deben estar
documentadas y actualizadas y ser adecuadas a las funciones que desempefian.

IV. ALUMNOS Y GRADUADOS

1.

La institucion universitaria debe explicitar los requisitos de ingreso, permanencia y
titulacion de los estudiantes, de acuerdo con las normas vigentes en el marco
institucional y de la Ley de Educacién Superior.

Debe existir un registro del seguimiento efectivo del estudiante en cuanto a su
desempeiio académico.

La unidad académica debera contar con instancias de orientacién y apoyo de los
estudiantes que faciliten su permanencia y adecuado rendimiento.

El resultado de las actuaciones de los estudiantes debe integrarse en un legajo o
registro, quedando disponible su utilizacién para docentes y autoridades.

La carrera debera desarrollar instancias de incorporacion de los alumnos a
actividades de docencia, investigacion y extensiéon que propendan a la formacion
continua.

Debe existir un registro de los graduados, manteniendo con ellos una
comunicacién periédica. ‘

La carrera debera favorecer la participacion de los graduados en las diferentes
actividades de la institucion.
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V. INFRAESTRUCTURA Y RECURSOS MATERIALES

L

La carrera licenciatura en Nutricion debe asegurar ambitos de ensefianza que
garanticen un ambiente favorable al trabajo intelectual y practico de docentes y
estudiantes.

La infraestructura edilicia debe incluir aulas, oficinas, y espacios para el normal
desarrollo de las actividades de gestién, docencia, extensién e investigacion.

La licenciatura en Nutricibn debe prever mecanismos de planificacion, con
programas de asignacion de recursos para el, desarrollo de las actividades
académicas en consonancia con las exigencias del plan de estudios y de la
evolucién del conocimiento cientifico.

La carrera de licenciatura en Nutricién debe tener acceso a centros de informacion
y biblioteca actualizados que dispongan de un acerbo bibliogréfico pertinente y
variado.

La Institucion debera facilitar el acceso a equipamiento informatico y redes de
informacién para docentes y alumnos, acorde a las necesidades y caracteristicas de
la carrera.
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CARRERA DE LICENCIATURA EN NUTRICION

Vinculacién entre actividad profesional riesgosa y contenidos
curriculares propuestos

ACTIVIDADES RESERVADAS AL RIESGO DIRECTO QUE . CONTENIDOS
TITULO DE LICENCIADO EN PRODUCE ~ "CURRICULARES
NUTRICION BASICOS
1 Programar, realizar, monitorear,y | Deficiente adecuacion de los | Conceptos generales sobre el
evaluar planes alimentarios, planes de alimentacion a cuerpo humano y  sus
individuales y/o comunitarios en individuos o colectividadés funciones. Funcibn  de
base al diagnéstico sanas, ocasionan deterioroa | nutricion. Composicion

alimentario/nutricional, destinados
ala promocién de la salud y
prevencion del riesgo de contraer
enfermedades.

la salud

quimica de los alimentos.
Cultura alimentaria. Proceso

de salud-enfermedad.
Epidemiologia nutricional.
Evaluacion alimentaria
nutricional. Necesidades

nutricionales en diferentes
grupos etéreos y situaciones

biolégicas.  Prescripcion  y
realizacion del plan de
alimentacién.

2 Realizar el tratamiento dietético
que abarca la  anamnesis
alimentaria, la evaluacion del
estado nutricional, la determinacion
de las necesidades nutricionales, el
disefio del plan de alimentacion y
su seguimiento en individuos y
poblaciones enfermas, segin la
prescripcion y/o diagnostico médico
con la finalidad de rehabilitar la
salud.

Afecta la recuperacion de la
salud humana y/o el control de
las enfermedades o agrava la
evolucion del cuadro clinico.

Epidemiologia nutricional y la
totalidad de los contenidos de
los ejes tematicos: Cuerpo
Humano, Fundamentos de
Nutricion 'y  Alimentacion,
Nutricion en el ciclo vital,
Nutricién Clinica.

3 Evaluar la situaciéon alimentario-
nutricional a nivel individual y/o
poblacional disefiando y utilizando
instrumentos especificos.

nutricionales
Con
realizar

Diagnésticos
inadecuados.
posibilidades  de
intervenciones  perjudiciales
para la salud. A nivel
poblacional induciria a gastos
no racionales de recursos en
el sector salud

La totalidad del eje tematico
Nutricion Comunitaria.

Métodos para la evaluacion
alimentaria y nutricional

Epidemiologia
nutricional.

general vy
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Formular los contenidos de guias
alimentarias para diferentes grupos
poblacionales

Difusion de informacion no

cientifica sobre alimentacion y
nutricion que redunda en
deterioro de la salud

| nutricional.

Sociedad y cultura. Evolucion
de los grupos sociales y '
alimentacion. Estratos
sociales y consumo.
Funciones antropoldgica y
social del alimento.
Simbolismos y cultura
alimgntaria. Epidemiologia
nutricional

La totalidad de los Ejes:
Nutricion en el Ciclo Vital y
Nutricion Clinica.

Intervenciones educativas en
nutricion a nivel grupal y
comunitaria. Consejeria
Estrategias de
comunicacion.

Ejercer como profesional
responsable de los servicios de
alimentacion y  nutricion  en
Instituciones publicas, privadas o
de la seguridad social en todos los
ambitos municipal, provincial o
nacional

Prestacion inadecuada de los
Servicios de Alimentacion y
Nutricion en aspectos
relacionados con la salud de
los beneficiarios como con el
uso de los  recursos
disponibles.

La totalidad de los contenidos
de los ejes: Administracion y
Gestion en Alimentacion y
Nutricion.

Nutricion en el ciclo vital.

Nutricion clinica

Administrar, gestionar y auditar
Unidades Técnicas de produccion y
servicios de comidas normales y/o
dietoterapicas, con el objeto de

brindar  atencién  alimentaria
nutricional a la poblacién que
asisten.

Oferta de productos/servicios
sin calidad nutricional para
satisfacer las necesidades de
los beneficiarios.

La totalidad de los contenidos
del eje Administracion y
Gestion en Alimentacion 'y
Nutricion. Ademés de los
contenidos de Nutricion en el
Ciclo Vital, Nutricion Clinica.
Fundamentos de nutricion y
alimentacion y el eje
Alimentos.

Planificar, organizar, monitorear y
evaluar programas de educacion

alimentaria nutricional en los
diferentes ambitos del Universo
Educativo en forma

interdisciplinaria

La difusion de mensajes
erréneos, contradictorios y/o
engafiosos limita la posibilidad
de los ciudadanos de asumir
responsablemente el
autocuidado de la salud.

La totalidad de los contenidos
del eje Educacion.
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Asesorar desde la perspectiva
nutricional en el desarrollo,
aplicabilidad y formas de consumo
de productos alimenticios  y/o
alimentos para fines especiales.

Desarrollo 'y consumo
indiscriminado de productos
alimenticios que no cumplen
una funcién de nutricién o que
resulten perjudiciales para la
salud.

La totalidad del

Epidemiologia nutricional.
Cultura alimentaria. Economia
alimentaria.

.
oy

Participar en la planificacion,
organizacion, monitoreo y
evaluacion de la intervencion
alimentario nutricional en politicas,
planes y programas vinculados con
la seguridad alimentaria Y

_nutricional de la poblacion, como

también en  situaciones de
emergencia y catéstrofe.

Limita el acceso a una
alimentacién cuantitativa y
cualitativamente adecuada y
suficiente, perjudicando la
salud y nutricion de los gruos
de mayor vulnerabilidad.

La totalidad de 'Ios Ejes:
Nutricion Comunitaria;
Sociedad, Cultura y Nutricion

Administracion y Gestion en
Alimentacion y Nutricion

10

Planificar, conducir y supervisar
programas de formacion, 'y
evaluacion académica y profesional
en los que se aborden actividades
reservadas al titulo.

Formar  profesionales  sin
competencias especificas al
perfil profesional del
Licenciado en Nutricion.

La totalidad de los Ejes:
Administracion y Gestion y
Educacion

Etica y deontologia. Marco
Legal de la Profesion

1

Asesorar, auditar, arbitrar y peritar
en aspectos relacionados con la
alimentacion y la nutricion humana
en los cuerpos legislativos y
judiciales y otros organismos
publicos y privados.

Carencia  de  aspectos
alimentarios y nutricionales de
las personas y de calidad de
los  Servicios en las
regulaciones del Estado.

Los contenidos especificos de
la disciplina abordados en el
Area Profesional

Etica. Principios, reglas y
valores. Derechos de los
sujetos, grupos, comunidades
y profesionales de la salud.
Deontologia. Marco legal de la
profesion en la Republica
Argentina y del MERCOSUR

12

Realizar estudios e investigaciones
en las areas reservadas al titulo.

Ausencia de informacion
cientifica en los aspectos
vinculados a la alimentacion y
nutricion, sobre la realidad
local, regional y nacional con
la consecuente aplicacion de
modelos foraneos.

La totalidad de los ejes :
Introduccion a la Investigacion
en Nutricion e Investigacion
aplicada

13

Asesorar en la redaccion de
codigos, reglamentos y todo texto
legal relacionado con la disciplina.

Aplicacion de normas que no
contemplen los  aspectos
alimentario/nutricionales
establecidos en acuerdo con
el cuerpo teorico y la evidencia
cientifica

Etica y Deontologia.

Los contenidos especificos de
la disciplina abordados en el
Area Profesional




